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Stajnia              Robinkowo

Lista rzeczy do zabrania na obóz i pó³kolonie:

Strój jeŸdziecki:

- kask jeŸdziecki - niekoniecznie, gdy¿ dysponujemy w naszej stajni kaskami 
  ró¿nych rozmiarów, które nieodp³atnie u¿yczamy 
- bryczesy (lub inne spodnie typu legginsy)
- buty jeŸdzieckie (lub inne sportowe obuwie)
- sztylpy (zwane popularnie chapsami) - niekoniecznie, wystarcz¹ solidne 
  podkolanówki
- rêkawiczki do jazdy konnej - równie¿ nie s¹ niezbêdne
- zalecamy kamizelkê ochronn¹ lub ochraniacz na krêgos³up 

Inne przydatne rzeczy:

- strój k¹pielowy
- wygodna odzie¿ sportowa
- nakrycie g³owy chroni¹ce przed s³oñcem
- kurtka przeciwdeszczowa
- kamizelka
- kalosze 
- rêcznik du¿y k¹pielowy i na pla¿ê lub basen
- krem z wysokim filtrem
- krem po opalaniu
- preparat przeciw komarom i kleszczom
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